
Personnel concerné :

- Biologistes et techniciens du laboratoire d’hématologie niveau 3
- Chirurgiens et personnel du service d’ophtalmologie

Matériel nécessaire pour la congélation (fourni par le laboratoire d’hématologie):

Microtube spécial pour congélation (cryovial de 1,8 ml) + feutre indélébile pointe fine + sac de 
transport d’échantillon ISOBAG contenant une boîte isotherme remplie de carboglace.
Mettre des gants de protection pour manipuler la carboglace (température = -70°C).
Ne pas fermer hermétiquement la boîte.

Etapes à suivre :

1. Service d’ophtalmologie :

►Dès connaissance de la date opératoire prendre rendez-vous par courriel : salaun-v@chu-
caen.fr  copie à truquet-f@chu-caen.fr  et cornet-e@chu-caen.fr pour réserver la carboglace. 
L’horaire de l’intervention doit de préférence se situer en début de matinée pour assurer une prise 
en charge optimale du prélèvement au laboratoire.
 
Référent service ophtalmologie : Dr Marie LAVILLE  laville-m@chu-caen.fr
Téléphone poste infirmier UF1540 : 60 93

►Le matin de l’intervention : venir chercher au laboratoire d’hématologie pièce 03-862 
l’isobag contenant la boîte de carboglace + cryovial + feutre indélébile.

►Immédiatement après la réalisation du prélèvement :
- Transférer le prélèvement dans le microtube 
- Identifier le microtube en utilisant le feutre indélébile : 

Nom et prénom du patient, type de prélèvement, date du prélèvement
- Placer le cryovial dans la carboglace.
- Remplir la feuille de renseignements « DOSAGE DES CYTOKINES IL-10 et

IL-6 par cytométrie en flux » disponible dans le manuel de prélèvement,
fiche « CYTOKINES IL-6 ET IL-10 HUMEUR AQUEUSE, VITRE »

►Rapporter l’isobag contenant l’échantillon congelé dans la carboglace + feuille de 
renseignements remplie au laboratoire d’hématologie pièce 03-862.

Référents laboratoire : Dr SALAUN Véronique poste 45 64, Dr CORNET Edouard poste 48 59,
Dr TRUQUET Florence poste 54 93

2. Laboratoire d’hématologie :
Localisation boîte carboglace : pièce 03-871-02 en bas du congélateur ref 03-871-02 CF

Localisation ISOBAG : pièce 03-863

Dès la réception du prélèvement congelé dans la carboglace :

Transférer le prélèvement dans la boîte identifiée « envoi IL6  IL10 », localisée dans le

congélateur ref CGN8 compartiment supérieur, premier niveau.LA
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Envoyer le prélèvement congelé en carboglace :

HOPITAL PITIE SALPETRIERE   
Centre d’Ecologie Cellulaire (sortie rue Bruant)
Dr LE GARFF-TAVERNIER
47-83 Bd de l’hôpital
75013 PARIS 

Tel : 01 42 16 01 92 Fax : 01 42 16 01 61
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